Lieu dédié aux personnes avec
une pathologie neurodégénérative,
offrant un environnement
securisant et stimulant

i INFORMATIONS PRATIQUES

SITUATION
GEOGRAPHIQUE

L'Accueil de Jour “Les Hortensias” se situe
¢ Saint Just Saint Rambert, dans la Loire, a
une vingtaine de kilometres de Saint Etienne
sur le site de la Mdison de Retraite de la Loire
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CONTACT

Maison de Retraite de la Loire

11, route de Chambles
42170 Saint Just Saint Rambert
04 77 36 3136
mri@mrl-42.fr
www.mrl-42.fr
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ACCUEIL DE JOUR
“LES HORTENSIAS”

Capacité d'accueil : 10 places



PRESENTATION

Lieu d'accompagnement, de stimulation et de
partage.

Nos objectifs :
v Stimuler la mémoire et créer du lien social,
tout en favorisant la bonne humeur !
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v Nos matinées sont rythmées par des ateliers

i - s s
cognitifs, des diaporamas, de la lecture,

et des quizz. SOUTENIR LES FAMILLES

v L'aprés-midi, nous proposons des activités
manuelles : couture, art-thérapie, marches,
sorties extérieures et ateliers créatifs.

Les familles profitent également d'un moment de
répit précieux, avec l'assurance que leurs proches
sont accompagneés et stimulés dans un

Nous disposons de plusieurs espaces adaptés environnement bienveillant.

pour les résidents : salle de repos, salle
Snoezelen, salon TV, salle informatique, salle
d'activités.

Le repas du midi est partagé avec l'equipe,
renforgant ainsi la convivialité et les liens
SOCIQUX.

PROFESSIONNELS
QUALIFIES

Une équipe composee de :

TRANSPORT

Pour faciliter I'accueil, un transport est organisé
matin et soir : notre minibus de 9 places, avec un
chauffeur et un accompagnant, assure les trajets
entre le domicile des résidents et |'établissement
dans un rayon de 8 km.

* 3 soignants dipldomes,
e | cadre de santé,

e | chauffeur,

¢ | psychologue,

» | professeur d'APA.

Cuisine thérapeutique |



