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Du 13 au 19 octobre, notre établissement a célébré la
Semaine du Golt sur le théme “Saveurs du monde”.
Une semaine haute en couleurs et en parfums,
orchestrée par le service Restauration, qui a régalé
les papilles de nos résidents avec un véritable voyage
gustatif a travers les continents (Réunion, Pays
orientaux, France, Asie, Inde, Pays nordiques,
Amérique latine).

Et pour couronner cette semaine pleine de
découvertes, une animation dégustation de petits
fours maison a été proposée le mercredi 15 octobre
dans le hall de la Grande Maison.

Pour toutes questions: @

service-com@mrl-42.fr 8 04-77-36-31-36
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:iRencontre
intergénérationnelle

a la créeche
Mercredi 29 octobre, nos résidents ont retrouvé avec
une immense joie les enfants de la créche “Les Petits
Chaperons Rouges” de St Just St Rambert.
Au programme de cette matinée pleine d'énergie:
-Lecture du livre “Le monstre des couleurs” pour
explorer les émotions.
-Comptines et chansons partagées
-Echanges, rires et regards complices
-Une pause tisane pour cloturer en douceur

Parce que le lien intergénérationnel est une richesse
pour tous, de nouvelles rencontres sont déja prévues

en 2026! @ ‘ ’
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RECETTE DE LA DECORATION
EN FROMAGE DENTELLE

POUR FAIRE UNE DECORATION EN FROMAGE DENTELLE :

1/ DISPOSER SUR UN PAPIER SULFURISE UNE PETITE POIGNEE D'EMMENTAL RAPE OU

DE PARMESAN ~ LAISSER DE L'ESPACE ENTRE CHAQUE.

2/AJOUTER SELON VOTRE ENVIE QUELQUES HERBES DE PROVENCE OU ROMARIN.

3/ PASSER AU FOUR A 250°C DURANT 3 MINUTES @
4/ LAISSER REFROIDIR f
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