
 

Lundi 2 Février Mardi 3 Février Mercredi 4 Février Jeudi 5 Février Vendredi 6 Février Samedi 7 Février Dimanche 8 Février

Entrées
Haricots Verts 

Vinaigrette
Coleslaw Salade Verte

Saucisson Salami 

Jambon
Taboulé Julienne de Légumes

Terrine de 

Campagne

Viandes Palette à la Moutarde Omelette Sauté de Volaille Raclette Poisson Pané Paupiette de Veau Suprême de Volaille

Légumes Plat au Four Epinards à la Crème
Champignons 

Persillés
Endives Braisées Chou-Fleur au Jus Pâtes

Fromages Tomme Noire Camembert Cantal Coulommiers Roquefort Emmental St Paulin

Desserts Clémentine Riz au Lait Beignet Salade d'Oranges Banane Ile Flottante Tarte aux Poires

Potages Potage de Légumes Velouté de Brocolis Potage de Légumes Gratinée à l'Oignon Potage de Légumes
Potage de Petits 

Pois
Potage de Légumes

Plats Tomates Farcies Tarte au Fromage Tortellinis
Macédoine 

Mayonnaise
Feuilleté à la viande

Parmentier de 

Poisson
Polenta

Fromages St Morêt Yaourt Aromatisé Cabray Fromage Blanc Battu Rondelé Yaourt Nature Chanteneige

Desserts Mousse au Chocolat Cubes de Poires Compote Liégeois Vanille Flan Caramélisé
Arlequin de Fruits au 

Sirop
Compote
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Menu Normal du 2 au 8 Février 2026


